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Аннотация: Статья посвящена актуальной проблеме внутренних детерминант процесса профессионализации 

субъекта. В качестве одного из главных внутренних факторов, определяющих профессиональное движение субъ-

екта, рассматривается его профессиональная позиция. Представлены результаты теоретического анализа структу-

ры и типов профессиональной позиции субъектов труда. Приводится обзор отечественной литературы, посвящен-

ный изучению данной проблемы. Отмечается, что в науке отсутствуют работы, представляющие типологии по 

критерию отношения субъекта к профессиональной среде и зависящей от этого стратегии поведения и общения 

субъекта. На основе анализа литературы приводится авторское определение профессиональной позиции. Она по-

нимается как сложное относительно устойчивое образование, определяющее отношение субъекта к профессио-

нальной среде и самому себе в ней и ориентирующее поведение и деятельность субъекта в профессиональном 

пространстве. В статье определена структура профессиональной позиции, содержащая три аспекта: отношение  

к делу, отношение к людям, отношение к самому себе. Каждый аспект включает когнитивный, аффективный  

и эмоциональный компоненты. Приводится типология профессиональной позиции, в основе которой лежат различия 

в ценностно-смысловых ориентациях субъекта. Типологические различия связываются с двумя факторами: отноше-

нием субъекта к результатам труда и его центрированностью. На основе заданной структуры описываются четыре 

типа: «Творец», «Карьерист», «Формалист», «Исполнитель». Обсуждаются две противоположные тенденции, выра-

женные в данных позициях: профессиональная увлеченность и профессиональная отстраненность. Отмечается, что 

перспективным направлением дальнейших исследований является разработка на основе предложенной структуры  

и типологии профессиональной позиции методического инструментария для практического применения. 

 

Обращение к теме профессиональной позиции субъ-

екта обусловлено необходимостью научного поиска 

личностных детерминант успешной или, наоборот, не-

успешной профессионализации личности. Как извест-

но, проявления субъекта труда в мире профессии слож-

ны и многообразны: различный уровень активности, 

эмоциональной вовлеченности и заинтересованности  

в результатах, что в конечном итоге сказывается на эф-

фективности, производительности труда. Мир профес-

сии – это сфера, в которой субъект либо растет и разви-

вается, либо деформируется и даже деградирует. Одним 

из главных внутренних факторов, определяющих про-

фессиональное движение человека, является его пози-

ция по отношению к условиям профессиональной дея-

тельности, то есть к профессиональной среде в целом. 

Научный интерес к проблеме профессиональной по-

зиции находит свое отражение во многих исследовани-

ях, прежде всего выполненных в рамках педагогической 

психологии и педагогики (А.К. Маркова, Н.М. Борытко, 

А.М. Трещев, Е.В. Титова, С.Н. Бегидова, О.К. Соко-

ловская, М.А. Дементьева, Ш.Р. Халилов и др.). Авторы 

выделяют различные виды профессиональной позиции 

и рассматривают данную проблему в ракурсе отношений 

«Учитель – Ученик» или «Преподаватель – Студент». 

К предмету нашего исследования близки по темати-

ке работы из области психологии труда, рассматриваю-

щие проблемы карьерной направленности и карьерных 

ориентаций субъектов профессиональной деятельности. 

В отечественной психологии данной теме посвящены 

работы О.О. Богатыревой, А.А. Жданович, А.В. Коло-

диной, Е.Г. Щелоковой, О.Л. Бегичевой, О.П. Тернов-

ской, Н.Н. Мельниковой и др. Большинство авторов 

определяют карьерные ориентации как ценностные 

ориентации в профессиональной карьере, отражающие 

направление профессионального движения. Карьерные 

ориентации рассматриваются как составляющие про-

фессиональной Я-концепции [1], определяются их лич-

ностные детерминанты [2], выявляется взаимосвязь 

карьерных ориентаций с ценностными и смысложиз-

ненными ориентациями, самоактуализационными и ре-

флексивными характеристиками [3], описываются их 

виды [4]. 

Анализ работ, касающихся выделения типов про-

фессиональной позиции, описания видов карьерной 

направленности и карьерных ориентаций, показывает, 

что авторы избегают создания типологий по критерию 

отношения субъекта к миру своей профессии в целом  

и зависящей от этого стратегии поведения субъекта  

в конкретных условиях профессиональной среды. Од-

нако в последнее время начинают появляться работы, 

касающиеся данного аспекта. Так, в статье И.В. Анто-

ненко, И.Н. Карицкого приводится типология личности 

подчиненных: деловой (конструктивный) тип и два де-

структивных – оппозиционный и пассивный [5]. Целью 

нашей работы является представление результатов тео-

ретического анализа структуры и типов профессио-

нальной позиции субъекта труда по отношению к той 

профессиональной среде, в которой происходит его 

профессиональное движение. 

В отечественной психологии изучению понятия «по-

зиция личности» посвящены работы С.Л. Рубинштейна, 

Б.Г. Ананьева, В.И. Мясищева, К.А. Абульхановой-

Славской, Б.Ф. Ломова, А.А. Бодалева, Л.И. Божович  

и др. Чаще всего позиция личности анализируется  
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[12�@�����D�Z�d���d�h�f�i�h�g�_�g�l���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�g�h�k�l�b��
�h�i�j�_�^�_�e�y�_�l�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x�� �i�h�a�b�p�b�x���W���N���� �A�_�_�j�� �K�h��
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�h�l�g�h�r�_�g�b�_�� �d�� �i�j�h�n�_�k�k�b�b���� �m�k�l�Z�g�h�\�d�b���� �h�`�b�^�Z�g�b�y�� �b�� �]�h�l�h�\��
�g�h�k�l�v �d���i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�f�m���j�Z�a�\�b�l�b�x���>����].  
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�w�d�a�b�k�l�_�g�p�b�Z�e�b�k�l�k�d�b�c�� �l�b�i�� �í�� �©�i�h�a�b�p�b�y�� �D�h�g�k�m�e�v�l�Z�g�l�Z�ª��
[15]. �?���<���� �L�b�l�h�\�Z�� �h�i�j�_�^�_�e�y�_�l�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�m�x�� �i�h�a�b��
�p�b�x�� �d�Z�d�� �j�_�a�m�e�v�l�Z�l�� �e�b�q�g�h�]�h�� �\�u�[�h�j�Z�� �\�� �i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�h�c��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�b���� �d�h�l�h�j�m�x�� �f�h�`�g�h�� �h�i�b�k�Z�l�v�� �i�h�� �j�Z�a�e�b�q�g�u�f��
�i�Z�j�Z�f�_�l�j�Z�f-�h�k�g�h�\�Z�g�b�y�f���� �h�k�h�a�g�Z�g�g�h�k�l�v���� �k�l�_�i�_�g�v�� �j�Z�p�b�h��
�g�Z�e�v�g�h�k�l�b���� �©�f�_�j�Z�� �\�h�i�e�h�s�_�g�g�h�k�l�b�ª���� �k�h�h�l�\�_�l�k�l�\�b�_�� �g�h�j��
�f�Z�f�����h�l�g�h�r�_�g�b�_���d���h�i�u�l�m��[16]. �<���j�Z�[�h�l�_���F���:�����>�_�f�_�g�l�v�_��
�\�h�c�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�Z�y�� �i�h�a�b�p�b�y�� �j�Z�k�k�f�Z�l�j�b�\�Z�_�l�k�y�� �d�Z�d��
�n�m�g�^�Z�f�_�g�l�� �k�b�k�l�_�f�u�� �i�j�h�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�u�o�� �j�_�]�m�e�y�l�h�j�h�\�� �i�h��
�\�_�^�_�g�b�y�����\�u�^�_�e�y�x�l�k�y���q�_�l�u�j�_���m�j�h�\�g�y���_�_���j�Z�a�\�b�l�b�y: �h�[�t�_�d�l��
�g�u�c���� �h�[�t�_�d�l-�k�m�[�t�_�d�l�g�u�c���� �k�m�[�t�_�d�l-�h�[�t�_�d�l�g�u�c���� �k�m�[�t�_�d�l��
�g�u�c��[17]. �H�k�h�[�h�_�� �\�g�b�f�Z�g�b�_�� �Z�\�l�h�j�u�� �m�^�_�e�y�x�l�� �i�j�h�[�e�_�f�_��
�n�h�j�f�b�j�h�\�Z�g�b�y���m���[�m�^�m�s�b�o���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�h�\���k�m�[�t�_�d�l�g�h�c���i�j�h-
�n�_�k�k�b�h�g�Z�e�v�g�h�c���i�h�a�b�p�b�b��[18�±20].  
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